Guatemala de la Asuncidn,
30 de julio 2021

Licenciado

Mario Luis Prado Lépez

Viceministro del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho

Estimado Licenciado Prado:

De la manera més atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe de
actividades mensuales conforme a lo estipulado en el Contrato de Prestacion de servicios
Profesionales Individuales en General Ndmero DGDR-029-142-2021 aprobado mediante el
Acuerdo Ministerial Numero 9-2021, correspondiente al mes de julio del presente afio, y
para el cobro de mis honorarios estoy presentando la Factura Serie: AD6179E9 Numero de
DTE: 2962966664.

ACTIVIDADES REALIZADAS

a) Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencion psicoldgica al
personal de las diferentes unidades administrativas y Centros Deportivos vy
Recreativos de la Direccién General del Deporte y la Recreacion

b) Brindar asesoria para psicoterapias y consejerfa a nifios, jovenesy adultos

¢) Asesorar en la coordinacion y ejecucién de terapias de grupo semanales

d) Brindar asesoria en la coordinacion de sesiones motivaciones mensuales
autorizadas por el jefe inmediato

e) Asesorar en el desarrollo de lineamientos para optimizacion de la organizacién y
planificacion de festividades especiales (dia del carifio, dia de la madre, dia del
padre, entre otros)

f) Brindar asesoria para el disefio de aplicacién de fichas médicas

g) Brindar asesoria a los distintos programas de la Direccion de Areas Sustantivas
cuando lo requieran

h) Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren los procesos de elaboracién
de materiales sobre programas preventivos de salud

i) Brindar asesoria para concientizar a la poblacion sobre la importancia de la
actividad fisica

j) Asesorar desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos para
ejecucion de programas de capacitacion y conferencias a promotores, voluntariosy
personal de la Direccién General del Deporte y la Recreacion.



k) Brindar asesoria en el desarrollo de lineamientos para la planificacién de campafas
relacionadas a su drea de especializacion con enfoque al deporte y la recreacién, asi
como a la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccidén
General del Deporte y la Recreacion

RESULTADOS OBTENIDOS

1. Seasesoré e imparti6 08 terapias psicoldgicas a personal de las diferentes dreas de
trabajo del Campo Marte, 15 a beneficiarios de Campo Marte, total 23 sesiones de
terapia entre consultas y reconsultas.

2. Se asesord e impartié charlas de motivacién a jévenes de la Academia de Futbol
antes de los encuentros amistosos, realizados en el Campo Marte 15 participantes.

3. Seasesordy realizé el material de las presentaciones de los talleres de Capacitacion
correspondientes al Médulo Il Formacion Humana, de los que se impartié doce
talleres de capacitacion a 6 grupos conformados por personal de seguridad,
mantenimiento, jardineria, y administrativo del Campo Marte.

4. Se asesordy cubrié los turnos asignados segln programacion de administracién del
Centro Deportivo y Recreativo Campo Marte, en las diferentes actividades
realizadas.

5. Se asesord y participé en la Mesa Técnica de la Comision de Psicologia de CONADER
por parte del Viceministerio del Deporte y la Recreacion, realizadas dos veces en el
mes segun lo acordado en agenda, dias programados en julio.

6. Se redact6 los articulos solicitados por Conader para la impresion de la Revista que
se publicara en el transcurso del afio.

7. Se asesord en las reuniones sostenidas con la Administracién de Campo Marte para
verificar lineamientos de trabajo y programacién de actividades, tomando en
cuenta el aforo permitido seguin protocolo de sanidad.
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